Lifenaxx® * UZivatelska pfirucka

Kompaktni pfistroj na masaz svali LX-013

Prohlaseni o shodé pro tento pfistroj je na internetovém odkazu: www.technaxx.de/ (ve
spodni listé “Konformitatserkiarung”) Pfed prvnim pouZitim zafizeni si peclivé prectéte
navod k pouZiti. Servisni telefonni €islo pro technickou podporu: 01805 013643 (14 centl /
minutu z némecké pevné linky a 42 centl / minutu z mobilnich siti).

Bezplatny e-mail: support@technaxx.de

Tuto uzivatelskou prirucku si peclivé uschovejte pro budouci pouziti nebo sdileni produktu.
udélejte s orig. pfislusenstvim tohoto vyrobku. V pfipadé zaruky se prosim obratte na
prodejce nebo na prodejnu, kde jste tento produkt zakoupili.

Zaruka 2 roky

Funkce

® LifenaXX LX-013 je bez8nuroveé vibraéni zafizeni na masaz svall, které
uvoliuje bolavé tuhé svaly, zvySuje krevni obéh a rozsah pohybu a zlepSuje
celkové zdravi mékkych tkani téla.

® 6 rychlosti s1200, 1600, 2000, 2400, 2800, 3200rpm.

® 12V baterie s 1500mAh

® 180 min. pracovni doba

® 5 ruznych masaznich hlav

® Automatické vypnuti po 10 minutéch.

Technické udaje

Vstup AC adaptéru (pouze pro|230V
vnitfni pouziti)

Vystup AC adaptéru 12,6V /0,8A

Baterie 12V / 1500mAh



http://www.technaxx.de/
mailto:support@technaxx.de

Normalni pouziti

Pouze pro dospélé.

®Prepnéte baterii do polohy ,ON*(ZAP), kontrolka baterie se rozsviti zelené
(pokud je baterie dostate€né nabita). Pokud kontrolka sviti Cervené, nabijte
baterii.

®Nainstalujte 1 z 5 hlav podle svych potfeb.

®Pouzivejte pouze na suchy Cisty povrch téla nad odévem lehkym stlaCenim
a pohybem po téle pfiblizné 60 sekund v jedné oblasti.

®LifenaXX LX-013 pouzivejte pouze na mékke tkané téla podle potreby, aniz
byste vyvolali bolest nebo nepohodli. Nepouzivejte na hlavu ani na zadné
tvrdé nebo kostnaté oblasti tela.

®Pouzivejte pouze aplikatory, které poskytuji nejlepsi poZzadovany efekt.

®K modfinam muZze dojit bez ohledu na nastaveni regulace nebo aplikovany
tlak. OSetfované oblasti Casto kontrolujte a okamzité zastavte pfi prvnich
znamkach bolesti nebo nepohodli.

®Prsty, vlasy nebo jiné Casti téla udrzujte mimo hfidel a zadni stranu
aplikatoru, protoze by mohlo dojit k sevreni.

Prehled produktu

Masazni hlava 5 LED kontrolka pro rychlost

Viysokorychlostni motor s meékkym | 6 LED kontrolka baterie
startem

3 Baterie 8 Spinac baterie




4 Tladitko start a Groven

Hlavy zleva doprava

YTel?

Vidlicova hlavice | vhodna pro svaly a mékké tkané na obou stranach patefe

Ploché& hlavice vhodna pro vSechny ¢asti téla (svaly a mékké tkané)

Globalni hlavice | vhodné pro svalové skupiny a mékké tkané

Kulovita hlavice | vhodné pro muskulaturu a mékké tkané v blizkosti kloubt

Mékka gumova | vhodna pro vSechny Casti téla (svaly a mékké tkane)
hlavice

Instalace hlavice
Vyménte masazni hlavici podle potieby. Chcete-li to provést, vyjméte plvodni
hlavici (levy obrazek) a vlozte dalSi do drzaku (pravy obrazek)

oy

Bezpecénostni instrukce

- Nabijejte pouze pomoci dodané AC nabijecky.

- Toto zafizeni neni urCeno k pouziti détmi nebo osobami s omezenou
mentalni schopnosti nebo nedostatkem zkuSenosti a / nebo chybégjicimi
odbornymi znalostmi.

—> Zafizeni neni urCeno pro komercni pouziti.

- Jakeékoli jiné pouziti nebo modifikace zafizeni je povazovano za nevhodné




a predstavuje vyznamné riziko. Vyrobce neprebira Zadnou odpovédnost za
Skody zpUsobené nespravnym pouzitim.
- Nikdy nenechavejte LifenaxXX LX-013 v provozu nebo nabijeni bez dozoru.

PROSIM NEPOUZIVEJTE LIFENAXX LX-013 V NASLEDUJICICH
PRIPADECH BEZ PREDCHOZIHO SOUHLASU LEKARE:

téhotenstvi, cukrovka s komplikacemi, jako je neuropatie nebo poskozeni
sitnice, noSeni kardiostimulatort, nedavny chirurgicky vykon, epilepsie nebo
migréna, herniovany disk, spondylolistéza, spondylolyza nebo spondyl6za,
nedavna nahrada kloubu nebo vyjmuti spiraly, kovové Srouby nebo platy v téle,
nebo pokud mate néjaké obavy ohledné vaseho fyzického zdravi. Tyto
kontraindikace neznamenaiji, Ze nemuzete pouzivat vibraéni nebo cvi¢ebni
vybaveni. DoporuCujeme vSak nejprve konzultovat s |ékafem. V souCasné
dobé se studuji ucCinky vibraCnich aplikaci na urcité zdravotni stavy. To
pravdépodobné povede ke snizeni vySe uvedeného seznamu kontraindikaci.
Praxe ukazala, ze integrace vibracnich aplikaci do |éCebného planu je v radé
pfipadu vhodna. To musi byt provedeno na doporuéeni a za pomoci Iékafe,
specialisty nebo fyzioterapeuta.

UPOZORNENI & VAROVANI:

Pouziti pouze pro dospélé, aplikujte na suchy, Cisty povrch téla pres odév
lehkym tlakem a pohybem po téle. Doba aplikace by neméla pfesahnout 60
sekund na jednu oblast téla. LX-013 pouzivejte pouze na mékké tkané a svaly
téla, pokud citite bolest nebo nepohodli, zastavte proceduru. PouZzivejte
pouze dodané aplikatory. Otlaky mohou nastat bez ohledu na nastaveni,
ovladani nebo aplikovany tlak. OSetfované oblasti Casto kontrolujte a
okamzité zastavte pfi prvnich znamkach bolesti nebo nepohodli. Prsty, viasy
nebo jiné Casti téla udrzujte mimo hfidel a zadni stranu aplikatoru, protoze by
mohlo dojit k sevreni. Nepouzivejte zafizeni v pfitomnosti hoflavé anestetické
smeési se vzduchem, kyslikem nebo oxidem dusnatym a také v blizkosti
hoflavych materialt, koufe nebo plynu. Nepracujte v blizkosti otevieného
ohné nebo na pfimém slunecnim svétle. Po celou dobu uchovavejte zarizeni v
suchu, a kdyZ se nepouziva, odpojte ho. Neponofuijte zafizeni do vody. Casté
vysokorychlostni a vysokotlaké stimulace na stejném misté mohou zpusobit
otéry. Pokud pocitite bolest nebo nepohodli, prestante zafizeni okamzité
pouzivat. Pfi nabijeni se ujistéte, Ze zarizeni neni v provoznim stavu!

Rady pro ochranu zivotniho prostredi: Obalové materidly jsou
surovinami a lze je recyklovat. Nevyhazujte stara zafizeni Ci baterie



C€

do domovniho odpadu.. Ci$téni: Chrarite zafizeni pfed kontaminaci
a znedisténim (pouzijte Cistou pfikryvku). Vyhnéte se pouzivani
hrubych, abrazivnich &isticich praski a rozpoustédel nebo
agresivnich Cistidel. Zafizeni po vycisténi dobfe otfete. Distributor:
Technaxx Deutschland GmbH & Co.KG, Kruppstr. 105, 60388
Frankfurt a.M., Némecko



